Zastavte se!

Nechejte si po lété bezplatné vysSetrit ,,nova i stara“ pigmentova znaménka.

Poradna proti melanomu je jednou z akci ,Tydne zdravi ve Zliné",
ktery letos probéhne od 5.-11.10.2015.

Navstévniky mistnosti €. 130 v pfizemi det. pracovisté MMZ ul. Zarami 4421 ¢eka v pondéli
dne 5. 10. 2015 v dobé od 9 do 17 hodin specialni analyza pigmentovych kozZnich zmén
digitalnim dermatoskopem.

Digitalni dermatoskop s vyhodnocovacim softwarem je nejmoderngj$i pfistroj
k diagnostice pigmentovych koZnich zmén (znamének). Pfistroj umoznuje analyzovat 50 - 62
znakl zkoumaného kozniho Gtvaru a srovnava tyto znaky s desitkami tisic nalezl.

S 95% presnosti vyhodnocuje vySetfovany Utvar nesrovnatelné 1épe nez pfi pozorovani
pouhym okem. lupou nebo ruénim dermatoskopem. Uchovava zpracovany obraz
kK pozdéj$imu porovnani a na zakiadé objektivnich kritérii vyhodnocuje kozni zménu.
Vysledek vySetreni se lidé dozvédi ihned a pfi podezieni na melanom jim budou poskytnuty
informace, na ktera dalsi odborna pracovisté ve svém okoli se maiji obratit.

Pokud u nékoho je objeven zhoubny melanom, ale je mensi nez jeden milimetr, pak staci
mnohdy pouze pravidelné kontroly, u vétSich utvarl v8ak museji pacienti ¢asto na operacni
sal.

Kdo by nemél s navstévou vahat? Ten, kdo ma svétlou kuzi, hodné pih nebo mateiskych
znameének (vic jak padesat). Mé&li by prijit také lidé, ktefi maji pfibuzného s koznim nadorem,
v détstvi se spalili nebo pravidelné jezdi na dovolenou k jiZnim mofim nebo blizko rovniku.
Pozorni by méli byt i ti, kterym se po 35. roce véku objevilo nové pigmentové znaménko,
nebo se jejich matefska znaménka méni.

Lidi s melanomem pfibyva, primérné je v Cesku zachyceno 19 novych piipadii na sto tisic
obyvatel. Svou roli hraje kromé ztenovani ozonové vrstvy nadmérné slunéni, obzvlast
v exotickych destinacich. Nadmérného pobytu na slunci by se mély vyvarovat hlavné déti —
pocet matefskych znamének na kizi podle odbornikd souvisi s davkou ultrafialového zareni,
kteremu jsme byli vystaveni v prvnich letech Zivota.



