DITE S ADHD
VE SKOLNIM
PROSTREDI

konference nejen

pro pedagogy
asistenty pedagogu
rodice

7.10. 2020
14|15 Bat'iv institut
Zlin

On-line pfihl4Ska:
https://1url.cz/@KrizovatkyADHD

Porada Unie Kompas, z.s.
pod zastitou pani
Michaely Blahové

radni Zlinského kraje

ve spolupraci
se Statutarnim méstem Zlin
v projektu MAP Il

EVROPSKA UNIE I\K%
Evropské strukturaini a investicni fondy ] )
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Projekt ,Mistni akéni plan rozvoje
vzdélavani v ORP Zlin I1” je spolufinancovan Evropskou unii.
Registracni ¢isloprojektu: CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0009039

mm lin
TTTTTTTTTTTTT

Krajska knihovna
Franti$ka Bartose

AAAAAAAAAAAAAAAAAAA

M Zlinsky kraj

PROGRAM:

PREDNASKA I:
24k s ADHD ve tfidé - podpora fungovani pomoci

videotréninku interakcf
lektorka: PhDr. Eva Sirova, PhD.

BLOK VOLITELNYCH WORKSHOPU A SEMINARU:

IA: VyuZit{ prvk( muzikoterapie ve $kole (workshop)
lektorka: Mgr. Jana Gavendova

IB: VTI a jeho moZnosti - kazuistiky (workshop)

lektorka: PhDr. Eva Sirova, PhD.

IC: Jak se sklad4 puzzle aneb Z praxe détského psychiatra
(seminé¥)

lektor: MUDT. Vitézslav Koufil

ID: Prace s emocemi u neklidnych déti - praktické typy
pro pedagogy a asistenty (seminéf)

lektorky: Mgr. Tatiana Jopkova, Mgr. Jana PospisSilova

PREDNASKA II:

Dité& s ADHD v tfidnim kolektivu
lektorka: Mgr. Markéta Dobiasova

BLOK VOLITELNYCH WORKSHOPU A SEMINARU:

l1A: Podpora pFiznivého klimatu tffdnfho kolektivu

s ditétem s ADHD (workshop)

lektorka: Mgr. Markéta Dobiasova

IIB: VTI a jeho moZnosti - kazuistiky (workshop - opak. IB)
lektorka: PhDr. Eva Sirova, PhD.

1IC: ADHD v pfed$koinim v&ku (seminéf)

lektorka: Mgr. Petra Mandincova, PhD.

IID: Z praxe PPP - podpiirnéd opatfeni pro Zdky s ADHD

a jejich praktick4 aplikace (seminé&fF)

lektofi: Mgr. Marek Hajzman, Mgr. Michaela Pelajova



ANOTACE PRISPEVKU

pfednéska I: Z4k s ADHD ve tf{d& - podpora fungovéni pomoci videotréninku interakci

workshop IB, 1IB: Videotrénink interakci a jeho moZnosti - kazuistiky

PhDr. Eva Sirova, PhD.

Obsahem piednasky je seznameni se s moznosti vyuziti videozaznamt béznych skolnich situaci ve tfidach
s détmi s ADHD pomoci metody videotrénink interakci, ktera se zaméfuje na posileni a rozvoj socidlnich
dovednosti dospélych i déti, jejich vzdjemné interakce a komunikace. V navazujicim workshopu si s pomoci
kazuistik vyuziti VTI prakticky vyzkousime. Metoda videotrénink interakci je velice Setrnou a u nas stale
pomérné malo vyuzivanou metodou, ktera uci principiim uspésného kontaktu s lidmi a velmi efektivné
pomaha pozitivné rozvijet a posilovat profesni a socialni dovednosti ucitele.

pfednéska II: Dité s ADHD v tffdnim kolektivu

workshop IlIA: Podpora pifznivého klimatu tffdnfho kolektivu s ditétem s ADHD

Mgr. Markéta Dobiasova

Spolu s lektorkou tcastnici nahlédnou ,pod poklicku” ADHD, coz jim umozni Iépe chdpat projevy

ditéte s ADHD ve tiidnim kolektivu a také na né Iépe reagovat. Z navazujiciho workshopu si ucastnici
odnesou praktické tipy a navody, jak v uréitych situacich reagovat, jak je chapat, a co je nejdulezitéjsi - jak
jim efektivné pfedchazet tak, aby bylo klima tfidniho kolektivu s ditétem s ADHD piijemné a podporujici.

workshop IA: Vyuzitf prvkd muzikoterapie ve $kole

Mgr. Jana Gavendova

Vymezeni pojmt hudebni vychova - muzikofiletika - muzikoterapie, jejich vyuziti ve Skolnim prostiedi.
Moznosti celostni muzikoterapie ve Skole - praktickd ochutnavka vyuziti hudebnich nastroji. Relaxacni
techniky pomoci celostni muzikoterapie - vlastni prozitek.

semindf IC: Jak se skldd4 puzzle aneb z praxe détského psychiatra

MUDr. Vitézslav Koufil

Diagnostika ADHD = geneticka dispozice, okolnosti pre-perinatalni, vyvoj od narozeni do piedskolniho véku.
Ve Skolnim véku rok za rokem. Aktualni obraz potizi, postoje rodiny a pedagogu jako zasadni faktory
limitujici moznosti psychiatrické péce a zejména farmakoterapie. Sou¢asné moznosti pedopsychiatrie v 1é¢bé
ADHD, multidisciplinarni pfistup. Prognézovani dalSiho vyvoje v dospivani a dospélosti. Co bylo, kdyz nic
nebylo. Pedopsychiatrie v padesatych letech minulého stoleti. Co se zménilo? Diferencidlni diagnostika
ADHD: poruchy chovani, soubé&h (komorbidita) autismus a ADHD, ADHD versus autismus.

semindf ID: Prdce s emocemi u neklidnych détf - praktické tipy pro pedagogy a asistenty

Mgr. Tatiana Jopkova, Mgr. Jana PospiSilova

Vychova neklidného ditéte a prace s nim pfinasi riizné emocné vypjaté situace, které jsou naro¢né jak pro
samotné dité, tak i pro jeho okoli. Na seminafi si ukdazeme moznosti, jak ditéti pomoct v jejich zvladani, a
také budeme sdilet zkuSenosti z praxe o tom, co(ne)funguje. Souéasti budou ukazky vybranych technik a

pomiicek pro praci s emocemi.

seminéf IIC: ADHD v pfed$kolnim véku

Mgr. Petra Mandincova, PhD.

Seminaf bude vénovany projeviim a potiebam déti se sy ADHD v pfedSkolnim véku, tj. od obdobi pfipravy a
nastupu do MS$ az po pfipravu a vstup do Z3. Kromé moznosti diagnostiky zminime jednotlivé subtypy,
neuropsychologické aspekty, komorbiditu a diferencialni diagnostiku. Bude kladen diraz na provazani teorie
a praxe s vyuzitim zkuSenosti détského klinického psychologa. Cilem je lIépe témto détem porozumét
(v rodinném prostiedi i prostfedi MS) a seznamit se s vhodnym pfistupem.

seminéf 1ID: Z praxe PPP - podpiirné opatienf pro Zdky s ADHD a jejich praktick4 aplikace

Mgr. Marek Hajzman, Mgr. Michaela Pelajova

Piispévekse zaméfi na sluzby poskytované PPP poradnami zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
zejména pak détem s projevy syndromu ADHD. PopiSeme systém poskytovani podplrnych opatieni, nejc¢astéji
vyuzivané formy podpory a pomoci Skolam, zakdm i jejich rodi¢tm.



